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You don't need to be Superheroes: Einblicke in 
die vielfältigen Lebenslagen von Vätern

08.04.2024 Digitales Austauschforum „Ansprache von studierenden Vätern“

Prof. Dr. Kim Bräuer
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Im Auftrag der

1. Vorstellung meiner Person

2. Was mit aktiver Vaterschaft gemeint wird

3. Datengrundlage VAPRO

4. VATERSCHAFTSVERSTÄNDNIS: Wie wollen Väter sein?

5. VATERSCHAFTSPRAXIS: Wie sind Väter?

6. HANDLUNGSBEDARF: Was brauchen Väter?

Agenda
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• Dekanin des Fachbereichs Soziale Arbeit an der DHSH

• Seit Juli 2023 Professorin für Theorien und Methoden der Sozialen Arbeit

• Bis Juni 2023 wissenschaftliche Mitarbeiterin am Lehrstuhl für Arbeits- und 
Organisationssoziologie der TU Braunschweig

• Leitung des Forschungsprojekts AiSH 

• Leitung des Forschungsprojektes „You don‘t need to be Superheroes“

• Forschungsinteressen

• Vaterschaftsforschung

• Armutsforschung

• Professionelle und zivilgesellschaftliche Hilfebeziehung

• Mixed-Methods-Studien

• Affekttheorie

• Medienanalysen

Vorstellung meiner Person

• Wissenschaftskommunikation

• Tagesschau, EPD Sozial etc.

• Internationale 
Kooperationsverbünde

• u.a. SU Stockholm

• University of Faroes Islands

• University of Notre Dame (USA)



3

Im Auftrag der

"Diese Fotos" 

von 

Unbekannter 

Autor ist 

lizenziert 

gemäß CC BY-

NC-ND

https://www.flickr.com/photos/dscjudo/50385326061/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
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Was mit aktiver Vaterschaft gemeint wird

Bewusste Engagement 
von Vätern in der 

Erziehung und 
Betreuung ihrer Kinder

aktive Beteiligung an 
der emotionalen, 
kognitiven und 

physischen 
Entwicklung der Kinder

die Förderung einer 
liebevollen und 
unterstützenden 

Umgebung, in der 
Kinder ihre Fähigkeiten 

entfalten können 

aktive Kommunikation 
und Zusammenarbeit 

mit pädagogischen und 
anderen 

Betreuungspersonen 
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Datengrundlage VAPRO
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Datengrundlage VAPRO
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Datengrundlage VAPRO
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VAPRO im Netz
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VAPRO im Netz
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VATERSCHAFTSVERSTÄNDNIS: Wie wollen Väter sein?

Wodurch zeichnet sich ein 

guter Vater aus?
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VATERSCHAFTSVERSTÄNDNIS: Wie wollen Väter sein?

Wodurch zeichnet sich ein 

guter Vater aus?

Wie viel Zeit haben 

Väter, die studieren?
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VATERSCHAFTSVERSTÄNDNIS: Wie wollen Väter sein?

Welchen Wert möchten 
Sie Ihrem Kind 
vermitteln?
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Studenten, die Kinder 
haben sind meist unter den 

Kommilitonen alleine
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VATERSCHAFTSPRAXIS: Wie sind Väter?
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Ist das andere Elternteil 

auch am Studieren?
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VATERSCHAFTSPRAXIS: Wie sind Väter?

Studium als entgrenzte Form 

der Beschäftigung?
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Im Auftrag der

VATERSCHAFTSPRAXIS: Wie sind Väter?
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HANDLUNGSBEDARF: Was brauchen Väter?
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Im Auftrag der

HANDLUNGSBEDARF: Was brauchen Väter?



25

Im Auftrag der

Die Ernährerrolle wird häufig noch bei den Männern gesehen. Was macht es mit studierenden Vätern, die 
Ernährerrolle nicht erfüllen zu können?

Welche Auswirkungen hat das Studium auf die Care-Arbeit der Väter? 

Gibt es Unterschiede im Umgang mit dem Studium und der Elternschaft zwischen Vätern und Müttern?

Welche Hilfsangebote sollte es für studierende Väter geben?  

Was sind typische Risiken für studierende Väter?

Studierende Väter

Offene Fragen
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Prof. Dr. Kim Bräuer

Professorin für Theorien und Methoden der Sozialen Arbeit mit dem Schwerpunkt auf soziale 
Ungleichheit

Dekanin des Fachbereichs Soziale Arbeit

Duale Hochschule Schleswig-Holstein

kim.braeuer@dhsh.de

https://www.dhsh.de/

mailto:kim.braeuer@dhsh.de
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Vielen Dank

Im Auftrag der
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