Praxisbericht zum
Mentoringprogramm Best Tandem

Begleitung in der Studieneingangsphase
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Mentoringprogamm Best Tandem

« Zlelsetzung des Programms
« Rahmenbedingungen

« Mentor*innen und Mentees
« Ablauf des Programms
 Umsetzung ins Digitale

« Ressourcen

« Evaluation

* Fragen & Diskussion

« Kontaktdaten
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Zlelsetzung des Programms

* niedrigschwelliges Angebot

» Peer-to-Peer Basis

* iIndividuelle und praktische Hilfestellung
* FOrderung der Vernetzung

« Erfahrungsaustausch
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Rahmenbedingungen

e Start Im Wintersemester
» Dauer ein Semester

« 8-12 Mentor*innen

* 10-16 Mentees
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Mentor*innen und Mentees

 Mentor*innen

o ab dem 3. Semester

e Mentees

o Erstsemester
o Wiedereinsteiger*innen

o Studierende mit Unterstitzungsbedarf

« Aufgaben und Grenzen der Mentor*innen

Nadine Fischer
Beauftragte fur Studierende mit Beeintrachtigung

Seite: 5



Ablauf des Programms

* Gewinnung der Mentor*innen im Sommersemester
« Gewinnung der Mentees nach Einschreibung
 Qualifizierungstraining fur Mentor*innen

« Kennenlernen flir Mentees

* gemeinsame Kick-Off-Veranstaltung

» Coachings fur Mentor*innen

* Treffen fir Mentees

* gemeinsames Treffen vor Weilhnachten

* gemeinsame Abschlussveranstaltung
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Umsetzung ins Digitale

 Qualifizierung auf 3 Tage verteilt
 haufiger kirzere Pausen eingeplant
 Barrierefreiheit der Tools gepruft

* Reader zur Verfugung gestellt

 Tandems treffen sich virtuell

Nadine Fischer
Beauftragte fir Studierende mit Beeintrachtigung

Seite: 7



Ressourcen
 Personal

o Trainer*in fur Qualifizierung

* Budget
o Kosten flr Trainerin

o Kosten fur ,Dankeschon” fur Mentor*innen

» zeitlicher Aufwand
o Konzepterstellung
o Gewinnung Mentor*innen und Mentees

o Begleitung wahrend des Programms
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Evaluation

« Gewinn fur Mentees

o Unterstltzung & Vernetzung

« Gewinn fur Mentor*Innen

o personliche Entwicklung

o Forderung der Softskills

« Gewinn flur die Hochschule
o Sensibilisierung
o Studienabbruch vorbeugen

o Teilnehmende als Expert*innen
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Fragen & Diskussion
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Kontaktdaten

Nadine Fischer

Tel: 0221/ 8275-3248

Email: nadine.fischer@th-koeln.de

Web: www.th-koeln.de/best

Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit!
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